
EMDR היא שיטת טיפול אינטגרטיבית שהוכיחה את יעילותה בטיפול במגוון של תלונות נפשיות וסומטיות.

הקורס הבסיסי ללימוד EMDR שלב א' - פתוח אך ורק לאנשי מקצוע מוסמכים בעלי תואר שני בתחום בריאות 
EMDR Therapy - הנפש ומיועד להעניק ידע וכלים מעשיים שיאפשרו להם להתחיל לשלב את ה

בעבודתם הקלינית.

הקורס כולל:
1. ארבעה ימי לימוד מלאים.

2. ארבעה מפגשי הדרכה קבוצתיים.
הקורס מורכב מהרצאה, הדגמה, סרטי וידאו, התנסות בקבוצות קטנות מודרכות כאשר כל משתתף

ממלא תפקידי מטפל ומטופל, ומפגשי הדרכה.

המרצה דר' אודי אורן, פסיכולוג קליני ורפואי, הוכשר והוסמך אישית על ידי דר' פרנסין שפירו 
.EMDR- Europe על ידי ארגון Senior Trainer -ארה"ב ומוסמך כ – EMDR ומכון

צוות המדריכים הוכשר על ידי מכון EMDR  - ארה"ב והוסמך על ידי ארגון EMDR האירופאי.

EMDR Therapy -הכשרה ב
שלב א‘


